
Verwenden Sie den Helm erst, nachdem Sie die Bedienungsanleitung 
sorgfältig durchgelesen und verstanden haben. Bewahren Sie die Anleitung sicher auf, 

um sie auch zu einem späteren Zeitpunkt noch einsehen zu können.

Forstschutzhelm Set 
Nr.:  89703

Bedienungsanleitung

 



Allgemeine Sicherheitshinweise
•	 Lesen Sie sich diese Bedienungsanleitung sorgfältig durch, damit Sie gründliche Kenntnisse in Bezug auf 

den Helm und den Umgang damit erwerben.

•	 Verwenden Sie den Helm entsprechend dieser Anleitung, um Verletzungen an Personen und Sachschäden zu 
vermeiden.

•	 Benutzen Sie den Helm nicht aufgrund von Vermutungen. Halten Sie die Bedienungsanleitung zur Verfügung 
und ziehen Sie diese zu Rate, wenn Sie an der Durchführung irgendeines Verfahrens zweifeln.

•	 Diese Bedienungsanleitung sollte für jeden, der diesen Helm benutzt, frei zugänglich sein. 

•	 Neben der Bedienungsanleitung und den im Verwenderland bzw. an der Einsatzstelle geltenden verbindli-
chen Regelungen zur Unfallverhütung sind auch die anerkannten fachtechnischen Regeln für sicheres und      
fachgerechtes Arbeiten zu beachten. 

•	 Der aktuelle Träger des Helm darf keine An- und Umbauten, sowie Veränderungen vornehmen, die die          
Sicherheit beeinträchtigen könnten.

•	 Das Urheberrecht an dieser Bedienungsanleitung verbleibt bei der Firma Ek-Tech GmbH.

•	 Der Helm ist ausschließlich gemäß seiner bestimmungsgemäßen Verwendung und in sicherheitstechnisch 
einwandfreiem Zustand zu benutzen!

•	 Sie werden darauf hingewiesen, dass Sie bei Änderungen oder Modifikationen, die nicht ausdrücklich in die-
sem  Handbuch genehmigt werden, Ihre Garantie verlieren können.

•	 Es wird keine Haftung bei nicht sachgemäßer Benutzung übernommen!

HINWEIS: Die Warnungen und Hinweise in dieser Bedienungsanleitung können nicht alle möglichen Bedingun-
gen und Situationen erfassen die Auftreten können. Es liegt am Träger den Helm mit gesunden Menschenver-
stand zu benutzen und Vorsicht walten zu lassen. Dies sind Faktoren, die nicht in das Produkt eingebaut werden 
können, sondern vom Träger bereitgestellt werden müssen.

Arbeitssicherheit
Bitte beachten Sie folgende Hinweise um Fehlfunktionen, Schäden und gesundheitliche Beeinträchtigungen zu 
vermeiden:

•	 Lassen Sie das Verpackungsmaterial, wie beispielweise Kunststoffbeutel nicht einfach herum liegen. Es kann 
zu einem lebensgefährlichen Spielzeug für Kinder werden.

•	 Der Helm dient als Kopfschutz gegen herabfallende Gegenstände. Er muss während der gesamten Dauer 
beim verrichten gefährlicher Arbeiten zu Ihrem Schutz getragen werden.

•	 Der Gesichtsschutz dient als Schutz der Augen- und Gesichtspartie vor fliegenden Trümmern oder Splittern.

•	 Der Gehörschutz dient als Schutz vor hochfrequenten Geräuschen. Verlassen sie den Arbeitsbereich sofort, 
wenn der Forsthelm selbst oder eine andere Komponente des Sets beschädigt ist.

•	 Es ist den Benutzern verboten, ursprünglichen Komponenten des Helms zu entfernen oder zu verändern. 
Jegliche Farben, Lösungsmittel, Klebstoffe oder selbstklebenden Etiketten sind vom Helm fern zu halten.

•	 Bitte beachten Sie, dass der Forsthelm nicht unbegrenzten Kopfschutz bietet. Zu Ihrer eigenen Sicherheit 
lesen Sie sich diese Anleitung vor dem Gebrauch gut durch.



Eigenschaften
Der Forstschutzhelm ist für eine Kopfgröße von 52 bis 66 cm geeignet. Mit der Ratschen Funktion am Hinterkopf, 
der 6-Punkt Aufhängung und dem verstellbaren & polsterten Stirn,- & Gehörschutz kann der Helm individuell auf 
die Kopfgröße des Benutzers eingestellt werden.
Der Forsthelm erfüllt die Anforderungen der Schutzausrüstungsrichtlinie 89/686/EEC.

Helm, Typ KM1501012:
Model-89703 EN 397:1995
•	 Um Ihre Sicherheit zu gewährleisten, muss der Helm an die Kopfgröße angepasst werden. Der Helm 

schwächt durch die Beschaffenheit der Helmschale und des Innenraums die Energie eines Aufpralls ab.     
Jeder Helm der starken Stößen ausgesetzt war sollte ersetzt werden, auch wenn keine Schäden im Innen- 
oder Außenbereich sichtbar ist.

•	 Der Einsatzbereich des Forsthelms liegt bei Temperaturen von -30 °C bis +50 °C.

Gesichtsschutz:

Model-NTH EN 1731:2006
•	 Der Gesichtsschutz schützt die Augen- und Gesichtspartie vor Hochgeschwindigkeitspartikel, mit geringem 

Energiestoß (45 m/s). Der Gesichtsschutz muss während der gesamten Dauer gefährlicher Arbeiten, zu Ihrer 
Sicherheit, getragen werden. Der Gesichtsschutz bietet hingegen keinen Schutz vor Flüssigkeitsspritzer (inkl. 
geschmolzenem Metall), heißen Gegenständen, elektrischen Gefahren, Infrarot- und UV-Strahlung.

Gehörschutz:
Model-NTR EN 352-3:2002,
•	 Der Gehörschutz muss während der gesamten Dauer bei Arbeiten in lauter Umgebung getragen werden.
•	 Der Gehörschutz wird am Forsthelm montiert und darf nur zusammen mit dem Helm (Modell KM1501012) ver-

wendet werden. Die gesamte Polsterfläche vom Kapselgehörschutz muss fest, aber bequem gegen den Kopf 
des Trägen drücken.

•	 Überprüfen Sie den Gehörschutz regelmäßig auf Funktionstüchtigkeit, da vor allem die Polsteroberfläche bei 
der regelmäßiger Nutzung beschädigt werden kann.

•	 Materialzusammensetzung:
		  Ohrmuschelträger aus rostfreiem Stahldraht 
		  Ohrmuscheln aus ABS (Acrylnitril- Butadien- Styrol) 
	 	 Polsterfläche aus PU (Poly- Urethan)

Dämpfungswerte der Ohrenschützer:
Frequenz (Hz) 125 250 500 1000 2000 4000 8000

Gemessene Dämpfung (dB) 14.6 14.8 22.6 26.7 34.8 33.3 37.4

Standardabweichung (dB) 3.5 3.4 3.6 4.3 3.3 2.6 4.3

Geschätzter Schutzwert 11.1 11.4 19.0 22.4 31.5 30.7 33.1

H = 32 dB M = 26 dB L = 19 dB SNR = 29 dB



Nutzung
Um einen angemessenen Schutz zu gewährleisten, stellen Sie den Forsthelm auf Ihre Kopfgröße, mit Hilfe des 
Ratschen Systems am Hinterkopf, ein. Stellen Sie sicher, dass der Helm bequem auf Ihrem Kopf sitzt. So öffnen 
und stellen Sie den Helm ein: Ziehen Sie den Knopf am Hinterkopf mit Daumen und Zeigefinger an & stellen Sie 
ihn, in der Ihrem Kopf entsprechenden Größe ein. Anschließend drücken Sie den Knopf wieder rein. 
Das Stirnpolster kann durch ein beidseitiges Aushängen der Kopfaufhängung, ebenfalls bequem & unkompliziert 
auf Ihre Größe eingestellt werden. 
Legen Sie den Gehörschutz über Ihre Ohren und entfernen Sie lange Haare aus den Polsterflächen, oder binden 
Sie sich Ihre Haare zusammen.
Klappen Sie den Gesichtsschutz immer runter, wenn ein vorhersehbares Risiko besteht durch harte oder scharfe 
herumfliegende Partikel getroffen zu werden.
Nehmen Sie keine Änderungen oder Umbauten am Schutzhelm vor! 
Befestigen Sie keine Gegenstände auf dem Helm und bemalen Sie ihn nicht. Wenden Sie keine Lösungsmittel 
und Klebstoffe, oder Aufkleber auf der Oberfläche an. Kleben Sie keine anderen Etiketten über die Sicherheitseti-
ketten!

Reinigung und Lagerung
Reinigen Sie den Forstschutzhelm mit einem leicht angefeuchteten Tuch und lassen Sie alle Teile des Helms an 
der Luft trocknen. Um den Forsthelm gründlich zu reinigen, entfernen Sie jedes abnehmbare Teil und putzen 
sie dieses separat. Stellen Sie sicher, dass nach der Reinigung wieder alle Teile sachgemäß am Helm befestigt 
werden.
Die Haltbarkeit des Forsthelms wird von vielen Faktoren, wie extreme Kälte und Hitze, Chemikalien, extreme 
Sonneneinstrahlung und unsachgemäßer Handhabung bestimmt. Wir empfehlen eine Erneuerung des Helms 
spätestens alle 2 Jahre.
Um den Gehörschutz zu desinfizieren, verwenden sie Alkohol. Wischen Sie alle Teile, mit einem in Alkohol, ge-
tränkten Tuch ab.

Lagern Sie das Forsthelm Set in trockener und staubfreier Umgebung.

Entsorgung
Werter Kunde,
bitte helfen Sie mit, Abfall zu vermeiden.
Sollten Sie sich einmal von diesem Artikel trennen wollen, so bedenken Sie bitte, dass viele seiner Komponenten 
aus wertvollen Rohstoffen bestehen und wiederverwertet werden können. Entsorgen Sie das Produkt daher nicht 
in der Mülltonne, sondern führen Sie ihn bitte Ihrer Sammelstelle für Recyclinganlagen zu.

Hersteller:	 Importeur:

KNK CHINA MFG Co., Limited
In: No.69 KAIYUAN ROAD 311 NONG, 
     JIANGBEI, Ningbo 315033 CHINA
Tel: 0086-574-27888269
Fax: 0086 - 574-88199960


